
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Lete� ko 
Vítanie bohyne jari – Vesny je typický 
zvyk. 
Spája sa s rôznymi veršovankami 
a rýmova� kami. 
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Ako � udia kedysi vedeli, kedy je 
najlepšie sadi� , aká bude zima, 
leto, � i jar? 
Pranostiky odjak�iva tvorili 

sú� as�  praktického vzdelania � udí. 
Po� asie ur� ovalo ich �ivotný rytmus, 
spôsob �ivota a ob�ivy, cyklus prác, 
oddychu a svätenia sviatkov. 
Ako vyzeral napríklad taký jarný kalendár? 
Asi takto: 
Marcové slnce má 
krátke ruce. 
Na svätého Tomáša 
sneh je ako kaša. 
Na Gregora idú � ady do mora. 
Jozef – základ jari. 
Jozef mosty stavia, � uro do po� a 
vyhá� a. 
Ak je na Jozefa mráz – bude hojne 
ovocia. 
Ak je apríl pekný – máj bude ru�ový. 
Svätý Juraj hady z dier vyhá� a. 
Na Marka oharky do jarka. 
 
Májová kvapka za dukát stojí. 
Na Jakuba, Filipa, zelená sa ka�dá lipa. 
Pankrác, Servác, Bonifác – zamrznutí 
svätí. 
�ofia – � adová �ena. 
Svätá �ofia – víno vypíja. �ofia sadí 
mak. 
Urban – studený pán.. 
Studený máj – �itko ako háj, v stodole 
raj. 
Na Filipa treba rozumom pohnú� . 
Svätý Florián úrodu nám chráni. 
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Vítanie jari 
za� ína 
vynášaním 
Moreny – 
bohyne smrti. 

Zvyky pohanské, 
slovanské 
i kres� anské sa 
prelínajú. Spája 
ich oslava �ivota, 
úcta k prírode 
a jej sile. 

Nesieme Vám máj pod 
zelený háj. A vy, pani 
mati� ko, vyneste nám 

vají� ko, lebo jedno, lebo 
dve, však Vám to 

máli� ko ubudne���������

Šibanie korbá� om zo 
„�ivých“ prútov 
znamená vhá� anie 
�ivota a sily, ktoré so 
sebou prináša jar. 

Vají� ko pekne ozdobené patrí 
tie� k symbolom �ivota ako 
ka�dá jar. 



 
 

 
K oslavám a zvykom Ve� kej noci patria rôzne 
predmety: korbá�  pletený z prútia, ve� kono� ný 
baránok, krí�, ohe� , sviece, zajac, kraslice a 
iné. Ka�dý má svoj význam.  

Korbá�  je z mladých 
prútov, ktoré znamenajú 
zdravie a mlados�  a 
energiu. Chlapci vyšibú 

diev� atá, aby boli zdravé a vrtké ako prútiky. 
Voda a oblievanie vodou z 
potoka má symbolizova�  
o� istu a chlapci oblievajú 
diev� atá, aby boli otu�ilé a 
zdravé.  
Ve� kono� ný baránok 
symbolizuje spolupatri� nos�  
k stádu a pastierovi, aj znak 
obetovania.  

 
 

Symbol krí�a  súvisí 
s kres� anstvom ale je 
univerzálny symbol ve� nosti.  

Ve� kono� ný ohe�  znamená 
ví� azstvo nad zimou, 
precitnutie po dlhom 
studenom � ase, rovnako taký 
je príchod Je�iša po� as Ve� kej 

noci.  

Ve� kono� né sviece sú 
dôle�itým symbolom vo 
všetkých kultúrach, svetlo 

je chápané ako znamenie �ivota. 
Ve� kono� né sviece symbolizujú 
Zm�tvychvstanie Krista, ktorý zví� azil nad 
smr� ou.  

Ve� kono� né vají� ko: 
vajce obsahuje zárodok 
�ivota, bolo u� 

odpradávna symbolom plodnosti, 
úrodnosti, �ivota a vzkriesenia. 

Ve� kono� ný zajac: symbolizuje š� astie, 
plynúci � as, krátkos�  �ivota, � i je 
ozna� ovaný za atribút zm�tvychvstania - 

pod� a � udového podania 
zajac nespí - nemá toti� 
o� né vie� ka, a tak sa 
zdá, �e aj po� as spánku 

obracia o� i nahor. 

Posviacka znamená posvútenie košov 
plných  obradných ve� kono� ných jedál, 

ktoré k� az v kostole 
posvätí, aby bola 
celý rok dobrá 
úroda.   

 

 
 Na Záhorí  a blízkom predmestí Bratislavy 
sa vají� ka ma� ujú netradi� ne. Aj my sme 

sa o to pokúsili. Aký 
bol výsledok? Posú� te 
sami ! 
 
Tak najskôr – vají� ka 

alebo vyfúknuté škrupinky, 
stará pan� ucha, no�nice, trávi� ky a hrniec 
s vodou 
a cibu� ovými šupkami 
 

Potom sadnú�  
s kamoškami a kamošmi 
a pracova� . Je to celkom 
jednoduché, chytíš vajce 
a prilo�íš rastlinku. 

Obalíš starou pan� uchou, zavia�eš konce a 
šup s tým do hrnca s cibu� ovými šupkami 
a vodou. A varíš, varíš, varíš.... 
 

Há� ikom prevle� ieš 
farebnú stu�ku cez 
dierky a na konci urobíš 
kvietok z krepového 
papiera. A medzitým 

pripravíš Ve� kono� né poh� adnice. 
 
 
A mô�eš víta�  šiba� ov ! 
 
 
 autori 6.B, 9.A,B



 
 
 
 
 
Folklór patri na Slovensku medzi  
najvä� šiu pýchu krajiny. Ka�dá oblas� , 
mesto, dedina, obec ma svoj vlastný 
folklór – kroje, hudbu, piesne, architektúru, 
zvyky, tradície, tance, náre� ie a vä� šina 
� udí, ktorí prídu na Slovensko, by rada 
videla z folklóru � o najviac. A práve to im 
umo�� ujú folklórne festivaly, ktorých je na 
Slovensku obrovské mno�stvo a ktoré nám 
ponúkajú najlepšiu mo�nos�  zoznámi�  sa 
so zvykmi a tradíciami našich predkov. 
Najvä� šie festivaly na Slovensku sú  vo 
Východnej, Myjave, Detve a Gemeri. 
 
Folklórny festival vo Východnej 
 

 existuje u� 
viac ako 50 
rokov 
a v tomto 
roku sa koná 
v d� och  4. – 
6. júla 2008 

v dobudovanom areáli amfiteátra 
v podtatranskej obci Východná. � udové 
umenie v programoch Folklórneho 
festivalu Východná a majestátny tatranský 
vrch Krivá�  je symbiózou krásy prírody 
a � udského fenoménu vyjadreného 

v lyrických, 
oslavných, � í 
baladických 
textoch 
piesní, 
melodike, 
dynamike 

tancov, hudby a farebnosti krojov 
v obradoch a oby� ajoch, zábavy 
a zru� nosti majstrov � udového remesla... 
 

Medzinárodný 
folklórny festival 
myjavského regiónu: 
 
Zú� ast� uje sa na � om 
pravidelne okolo 1400 

ú� inkujúcich – tane� né súbory, � udové 
hudby, sólisti  z celej Európy, ba i z celého 
sveta. Neodmyslite� nou sú� as� ou festivalu 
je tradi� ný „jarmek“.  
 

    
 
 
       
 
 
 

Tu sa odohrávajú 
� udové 
rozprávania, 
divadelné 
predstavenia pre 
deti a dospelých, 
ochutnávky 

regionálnych špecialít a koštovky 
páleného, � udové tane� né zábavy. 
Festivalovú atmosféru  dotvárajú stánky 
� udových umelcov, remeselníkov a stánky 
s ob� erstvením. 
 
Gemerský folklórny festival: 
 

Aj do smiechu, aj do 
pla� u..., takto by sa 
dal charakterizova�  
tento folklórny 
festivalu v Rejdovej. 
Dobrá atmosféra, 

pohostinnos�  
miestnych 

obyvate� ov, gemerské 
špeciality, spev, tance, 

� udová muzika... 
To všetko nájdete na východe Slovenska. 
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V roku 1586 bola zalo�ená dedina Myjava v lokalite dnešnej Starej Myjavy. Postupne 
vznikali nové kopanice a kraj sa za� ud� oval. Bývalá lokalita, zvaná Dolné kopanice, sa stala 
novým sídlom obce Myjava, ktorá bola prenesená z dnešnej Starej Myjavy. 
Myjava  
Má ve� mi špecifický tane� ný prejav a tance, medzi ktoré patria starobabská, verbunk � i 
� ardáš. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Podpo� anie 
Výnimo� nos�  a osobitos�  podpolianskeho tane� níka sa prejavuje nielen v rozkazova� kách 
pred muzikou (kedy si daný tan� eník rozká�e pesni� ku, muzika mu je zahrá a on potom 
tancuje, pri� om sa stále striedajú a „prekárajú“ viacerí tane� níci) ale táto osobitos�  sa prenesie 
v celom tane� nom prejave regiónu, � i sú to hajdúske tance, odzemky, ale aj tance párové - 
vrchovské, vrchárske. Podpoliansky tanec vo všeobecnosti však charakterizuje výrazná 
hravos�  a � ahkos�  v prejave.
 

 
 

 
 
 

Zemplín 
Región Zemplín le�í na východnom Slovensku. Zemplínska 
tane� ná oblas�  je podobne ako pri hudbe a kroji pomerne 
jednoliata. Charakteristickými motívmi sú � apáše 
(tlieskanie mu�a o nohy, sáru alebo stehno). Región je po 
tane� nej stránke charakterizovaný najmä �enskými 
chorovodmi (chodenie �ien v rade so sprievodom spevu ale 
bez hudby), kari � kami a mu�skými kruhovými 
verbunkmi .         autori 9.A,B 



 


